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V naruéi DUCHA SVATEHO

V mene Otca, Syna a Ducha Svatého!

Milovani, prezivame ¢as novény pred zoslanim Ducha Svatého
a tak vas dnes pozyvam, aby sme si dnes povedali o tom, ako
vnimala Ducha Svdtého vo svojom Zivote blahoslavena Matka
Maria Celesta, ako vnimala Jeho pdsobenie, Ulohu. Cize nasou
hlavnou “témou” je dnes Duch Svaty.

1) Tajomny BOH

Musim priznat, Ze o Duchu Svdtom sa asi nehovori celkom lahko,
lebo- nuz, ndm fudom je akosi tak najtazsie predstavitelny. My
[udia ked vnimame Boha, tak si pomahame nasimi ludskymi
skdsenostami. A kedZe Boh je neviditelny, snazime sa Ho nejako
“vtesnat” do nasich ludskych “pojmov”. Vlastne vsetko si ddvame
do nasich ludskych pojmov, celd realitu okolo nas. A to je
normalne a v poriadku- ved sme lfudia. A ¢o sa tyka nasho Boha,
nuz, musime priznat, Ze davat si Jeho do nasich ludskych pojmov-
¢o je normdlne a prirodzené, pretoZze sme l[udia a mame ludsky
sp6sob myslenia- je sice vidy nie celkom dokonalé, lebo BoZia
realita nds neskutocne prevysuje, ale nejako sa to do istej miery
da. Co sa tyka Boha Otca a JeZia, nie? Ked sa nad tym zamyslime,
eSte sa celkom déd Boh Otec- vSetci sme mali otca, mnohi este
mame, takZe ten pojem, ta predstava, Ze Boh je Otec, ndm nie je

taka vzdialend, vSetci ju pozndme- na nasej jednoduchej, ludskej
urovni. A sme poZzehnani ti, ktori mame, alebo sme mali dobrého otca- lebo ked to tak nebolo, potom - takmer je to
pravidlo, najma na zaciatku Zivota s Bohom, Ze si automaticky a celkom prirodzene prenasame nase negativne
zazitky s nasSim vlastnym otcom na Boha Otca. A potom je problém. Je to nesmierne délezitd téma, ale nie nasa
dnedng, takZze ideme dalej. Potom mame JeZisa- to je nieCo eSte lepsie, lebo JeZis- z katechizmu vieme- je pravy Boh,
Bozi Syn a ktory sa stal pre nas Clovekom. Boh, ktory sa stal ¢lovekom. S JeZisom zvy&ajne- zdérazfiujem, Ze nie vidy-
mame taky najspontannejsi vztah. Ako to mate vy? Podula som vela svedectiev fudi, ktori neboli velmi veriaci, bud’
vbbec, alebo tak len “nedelne”, formalne, a potom do ich Zivota vstupil Boh, spoznali Ho ako Zivi Osobu(lebo Boh je
Ziva Osoba) a obycajne ma clovek potom tak najblizSie k Nemu, k JeZiSovi. To je pre nas zvycajne takd spontanne
najblizsia Osoba- Boh, ktory sa vtelil, aby sa nam dal poznat, aby zil s nami, ktory nés vykupil.

No a asi najkomplikovanejsie je to pre nas ludi mnohokrat s tretou boZskou Osobou- s Duchom Svatym. Je okolo
Neho velmi vela tajomnosti, nejasnosti, omylov. Je pre nas ludi najtajomnejSou boZskou Osobou, lebo je ndm fudom
najmene] predstavitelny. UZ som pocula, Ze Ho niektori ponimaju za nejaku pozitivnu energiu, nejaku taku.. nieco
dobré, ¢o tu plynie okolo nds, ¢o robi dobré veci, nieCo, proste nieco také.. dobré.. alebo pripadne holuba- viete, ako
je v tom Evanjeliu o krste Péna Jezisa. Ale Duch Svaty to nie je holub! To nie je nieco! Musime si uvedomit, ze Duch
Svaty to je Osoba- dno, my vacésinou ked povieme osoba- tak v naSom fudskom ponimani si predstavime ¢loveka, ale
Duch Svaty je Boh poza nasimi [udskymi pojmami- ale naozaj Zivd Osoba, osobny Boh! Zivy, milujuci, véadepritomny,
nezabldajme na to! Nie nieco, ale Niekto! Ziva Osoba, ktora nas miluje a vricne tuzi po spolocenstve s nami. A je tiez
nesmierne dolezité, aby sme Ho jednoducho neprehliadali! Viete, toto Jezi$ velmi zd6raznoval- spomerime si- vela
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hovoril o Duchu Svatom- pri rozhovore so Samaritankou, este predtym s Nikodémom, na niekolkych miestach v
Evanjeliu, dost vela pri Poslednej veceri. Preco je pre nas Duch Svaty taky dolezZity?

2) Za cias Matky Celesty...

Nasa blahoslavend Matka Maria Celesta Crostarosa hovori o Duchu Svatom velmi vela. Ked' ¢itavam knihy, ktoré
napisala, no- ozaj az zasnem. Mozno vam to nepride nejaké zvlastne, ved predsa Zila v klastore, tak by mala pisat
svaté veci, ale- to len ozaj velmi maly historicky exkurz- v dobe, v ktorej Zila( 18. storocie), sa medzi veriacimi, aj
medzi vzdelanymi, teoldgmi, tou duchovnou takpovediac “elitou”, vrchnostou o Duchu Svdtom velmi nehovorilo.
Nuz, bola takd doba a v teoldgii sa daval velky doraz na iné veci, hovorilo sa o inych veciach. Iné sa zd6raznovalo-
napriklad velmi pekne sa rozvijala Marianska Ucta, alebo- to je také typické pre tu dobu- vela sa hovorilo a kazalo k
Panovom utrpeni za nds- toto bola takd oblibena téma jej doby- pisali sa knihy, r6zne poboznosti, aj Matka Celesta
ich spomina, malovali sa obrazy na tu tému, sochy. Bolo mnozstvo kdzni o JeziSovom umuceni, vtedajsi kazatelia
chceli- to bolo dobré-, aby mali fudia velmi Zivo pred o¢ami, o JeZi$ za nas vykonal, Ze nds vykupil, Ze za nas splatil
dlh Otcovi, v Neapole, kde vyrastala Matka Celesta- taliani, ti juzanski taliani, su velmi taki expresivni, vSetko
vyjadrovali velmi expresivne, tak naturalisticky- z tych Cias su krize(mozno ste videli) ako z filmu Umucenie Krista-
Jezis cely krvavy, dotrhany, maso, koza na franforce.. Aj svaty Alfonz, zakladatel Redemptoristov a duchovny priatel
blahoslavenej Marie Celesty, bol okrem vsetkého iného, ¢o vedel a dokdzal- umelcom- a namaloval obraz JeZisa-
vlastne takého, zachovala sa aj jedna socha ukrizovaného Krista- no, na fiu sa neda dlho pozerat. Teda ja som sa
nedokazala. Vtedajsia teolégia jednoducho chcela, aby mal ¢lovek ozaj Zivo na pamati JeZisa Spasitela, a to o za nas
vytrpel. Jeho vykupitelské dielo. Uz trochu menej sa klddol déraz, ¢i sa vysvetlovalo, Ze za nds trpel z lasky, Zze Boh je
laska, a Ze nas miluje, ale nuz- to bola td doba. Kazda mala nesmierne bohatstvo v sebe, ale aj uskalia.. Bolo dolezité,
aby mali veriaci bazen pred Bohom, ale Zial va¢sinou mali z Neho jednoducho strach, z prisneho Boha, Sudcu, aby
boli posludni, aby- dobre Zili, aby robili dobre, aby konali dobré skutky, nezabijali, nekradli, chodili do kostola,
zUcCastnovali sa poboZnosti; zasluzili si peklo svojimi hriechmi a mali dlh pred BoZou tvdrou, a priSiel Jezis, ktory
zomrel, aby zadostucinil Bohu za urazky, ktorymi si pre Neho nase hriechy no a my, ¢o sme boli pokrsteni, sa teraz
po cely nas zvysok Zivota mame zo vsetkych sil usilovat zit uz dobre, nerobit zlo, nepachat hriechy, snazit sa, ako sa
len da, dosiahnut Boha, dojst k Nemu, nejako sa k Nemu “dopracovat”, vyvijat obrovské Usilie, aby sme k Nemu
dosli- robit, robit, robit, nerobit, nerobit, nerobit... toto vsetko nie je zI¢, to je dobré, ved my mame Zit dobre a
vieme, Ze viera bez skutkov je mftva, ale ludia boli éasto plni strachu, znechutenia, zufalstva zo seba, Ze nedokazu zit
od spovede uz Cisto, bezihonne, nevladali... som presvedcena o tom, Ze to bolo preto, Ze sa azda zabudalo préve na
Ducha Svéatého.

3) Bozia vlastna ,intervencia”

Do tejto klimy veriaceho prostredia prichadza Matka Maria Celesta s nadhernym “u¢enim” plnym BoZieho Ducha,
velkych poziadaviek, ale navzdory dobe, v ktorej vyrastala a Zila- takej lahkosti, radosti, nadeje... to len ja nazyvam
“ucenie”, lebo vacsinu knih, ktoré napisala ona sama nemyslela ako nejakud doktrinu pre BoZi fud, tak neskér, ked
bola uZ stard maximalne ako povzbudenie pre svoje mladsie sestry, ale vacsina jej knih to bolo zapisanie toho, o ju
samu Boh ucil, ¢o tak vnimala vo svojom srdci, Co citila, Ze jej hovori, aj také ovocie jej modlitby, jej meditacii,
vtedajsieho cirkevného ovzdusia. Nebolo to nie¢o “nové” v zmysle, Ze by si to Pan Boh, alebo Matka Celesta prave
vtedy vymysleli a chceli zjavit, taky nejaky BoZi “patent”, bola to - jednoducho by sme mohli povedat- bola to odveka
pravda o BoZom Srdci- Cosi o ¢om hovoril JeZis, o com pisali o.i. cirkevni otcovia, len sa v neskorsich dobach na to
zvyklo zabudat, bola tendencia pozabudat na to... Tato pravda o BoZzom Srdci, o ktorej vela pise Matka Celesta.. ved’
uvidite sami, mdzeme sa spolu zapocuvat do jej vlastnych slov, alebo lepsie- do slov, ktoré jej povedal Boh- Boh Otec,
a ktoré ona zapisala; Vedzte, Ze Boh Otec to hovori cez blahoslavenu Matku Celestu kazdému z nas, zapocuvajme sa,
nechajme sa dotknut( Boh Otec je vevediaci- On vedel, Ze to budete vy raz pocuvat):



“Vrucne som zatuZil dat svetu svojho Ducha a obdarit Nim moje rozumné stvorenia, aby som Zil s nimi a v nich aZ do
konca sveta.”

Toto je len jedna veta, len Uryvok, ale je pre nas nesmierne dolezity. Tak, ako Boh Otec tuzil vypovedat tieto slova cez
Matku Celestu v dobre, v ktorej Zila, vypovedat ich do Cirkvi, ktord bola vtedy staby tak umorena pravidlami,
prikazmi, zakazmi, vysokymi “latkami”,- vSetko v podstate dobrymi vecami, ale ktoré boli bez Ducha Svatého
nemoznymi, neinosnym bremenom, - tak isto to chce Boh Otec znovu zopakovat aj pre nas, tu dnes, on je tu Zivy!

“Vrucne som zatuZil dat svetu svojho Ducha a obdarit Nim moje rozumné stvorenia, aby som Zil s nimi a v nich aZ do
konca sveta.”

V dobe, v ktorej Zila, to boli nesmierne Sokujuce slova. Ale tu zaznieva- od Boha Otca- od Toho, ktory sa vtedy- a
Casto aj dnes- chapal ako prisny a neldprosny Sudca, policajt, ktory neustale striehne a ¢akd len na to, ked niekto
zhresi, aby ho mohol spravodlivo strestat- tu zaznieva: “Vricne som zatuZil dat svetu svojho Ducha a obdarit Nim
moje rozumné stvorenia, aby som Zil s nimi a v nich aZ do konca sveta.”

To je to najdblezitejSie a najSokujucejsie, ¢o chcel svojmu zmorenému a ustrachanému ludu povedat Boh Otec,
vtedy, a uverme, Ze aj dnes, aj teraz. On vricne zatuzil- aké nesmierne silné su tieto slova- vricne zatuzil darovat
nam svojho Svatého Ducha! A kto je to Duch Svaty? Je to Boh, tretia boZska Osoba, je to dar Lasky! Boh nam chce dat
seba samého! Pozrite- Boh vie, On dobre vedel, Ze tak, ako ludia v Casoch Matky Celesty, tak aj my nie sme schopni
zit dokonale, Zit dobre sami od seba, dosiahnut Ho nasim Usilim, len preto, Ze nad nami neustale visi hrozba trestu za
to, keby sme nefZili dobre. Boh vie, Ze sami zo seba nemdzeme ni¢ urobit, pamatate si, co povedal Jezis- vteleny Boh-
pri poslednej veceri? “Bezo mria nemdzete ni¢ urobit!” A potom zacal svojim uéenikom hovorit o Duchu Sviatom. N&s
Boh nés chce vtiahnut do kolobehu lasky, ktory je v Srdci Najsvatejsej Trojice. Boh Otec miluje svojho Syna JeZisa a
celkom sa Mu ddva. Syn je Uplne prijimajuci a sucasne Uplne davajlci. A tato ich vzadjomna laska- laska vzajomného
daru seba a odpovede sa stava Osobou, Zivou Osobou- tretou bozskou Osobou, ktord voldme Duch Svity. Otec a Syn
prisli dat tohto svojho Ducha na svet, darovat Ho nam, aby nas vtiahli, pritiahli, aby nas zapoijili do tohto kolobehu
lasky. Vtedy, ked' prijimame tuto vzdjomnu lasku, ktord pradi medzi Otcom a Synom, vtedy, ked prijimame Ducha
Svatého vtedy dokazeme to vSetko ostatné- robit dobro, konat dobré skutky, dobré diela, velké veci. Ale az na
druhom mieste, vidy az na druhom mieste. NajdélezitejSie je, Ze uspokojujeme BoZiu tuzbu po nas, po vztahu s nami
a tiez nasu vlastnu najhlbsiu tuzbu. Pretoze Boh, ktory si nas stvoril pre seba a vricne po nas tuzi, On vlozil do
kazdého ludského srdca neuhasitelnd tazbu po sebe samom- pretoze chcel Zit vo vztahu s nami! TakZe sme takto
stvoreni! Tato nasa tUzba po Bohu mdze byt mnohokrat v nas velmi hlboko, zapratand vselicim mozinym a
nemoznym, ale nie je mozné ju z neho odstranit. Ani keby sme akokolvek nahresili, alebo ¢o urobili.

CiZe Boh Otec ndm hovori cez blahoslavent Matku Celestu, Ze ndm vricne tuzi dat Ducha Svatého, aby il s nami
a v nas, az do konca sveta. Pozrite- On chce Zit s nami a v nds cely nas Zivot, nie len v nedelu pocas omse, stéle! On
chce s nami zdielat nas Zivot, On tuZi zdielat s nami nasu kaZzdodennost, ktord mame kazdy z nds, ¢o sme tu, inQ. Ale
verme tomu, Ze sa to tyka kazdého z nas! Boh Otec nepovedal Matke Celeste: vricne som zatuzil dat svojho Ducha
Svatého tebe, sestram redemptoristkam, redemptoristom, kflazom a Bohu zasvatenym osobam, aby som Zil v nich. A
Amen.- nie! Boh Otec hovori o vsetkych fud'och, ktorych stvoril! “Obdarit svojim Duchom moje rozumné stvorenia”-
Cize ludi, ktori st rozumnymi bytostami a maju v sebe od Neho samého danu schopnost poznat Ho a odpovedat.
Znovu zopakujem- touto odpovedou je Osoba- stelesnend Laska- vzdjomna laska Otca a Syna, ktora sa stala Osobou-
Duch Svaty.

4) Boh tuZiaci stat sa DAROM, ktory je prijaty...

My Castokrat Ducha Svdtého spominame tak, cca: “Duch Svaty, osviet ma, aby som nieco nasiel, ¢o som stratil,
alebo si spomenul, na ¢o som zabudol, aby som dal nejakud skusku v skole, alebo prezil nejaky tazky rozhovor, atd...”
to je dobre, to je super, ved nds Boh s nami tuzi Zit, takto, jednoducho, v nasej kazdodennosti, pri vsetkom, vo
vsetkom, On nas chce $tedro zahfnat dobrymi darmi, len nezablidajme, Ze- ako hovori Boh Otec dnes cez Matku



Celestu- On sam tuzi- vricne- tuzi byt pre nas tym najvacsim Darom! Prijmime Ducha Svéatého ako Dar! Ako Dar Bozi,
ako Dar Jeho samého! Potom mdzu byt aj dalsie veci, Bozie dary- ved Duch Svity sa vold aj “Darca vsetkych darov”.
Ale kazda osoba, ktora miluje, velmi tuzi byt milovana pre seba samu, nie pre dary, pre poklady ¢o ma. Jasné, kazdy,
kto miluje, Uplne spontanne, prirodzene a s najvaésim potesenim obdardva tym, ¢o ma milovand osobu, ale tuzi byt
predovsetkym milovany. Nas Boh tuzi byt nami milovany. Tazi, aby sme Ho milovali. Pozrite, ¢o hovori cez Matku
Celestu: “Vrucne som zatuZil dat svetu svojho Ducha a obdarit Nim moje rozumné stvorenia, aby som Zil s nimi a v

nich aZ do konca sveta.”

Tuto mo6zeme vidiet nesmierne doélezitd pravdu a velmi, velmi, priam doslova kliéovu vec pre nas zZivot, o ktorej
vela hovoril nds vteleny Boh, Pan Jezi$ v Evanjeliu: On tuzi byt s nami v osobnom, Zivom, dévernom vztahu. On tuzi
byt s nami, ale nie len! Toto je Sokujuca pravda o BoZzom Srdci, tizbach a zameroch; my mame rézne tuzby, ale aj nas
Boh ma tuzby. TUzi Zit s nami a tuzi zit v nas! Matka Celeste kdesi na inom mieste piSe, ze “Duch Svdty nds privddza k
jednote s Otcom a Synom, je Branou k vsetkym milostiam.”

Prijmime Ducha Svatého ako DAR od Pana! A nepochybujme! On sdm nam cez Matku Celestu hovori, Ze Ho
vrucne tuzi darovat kazdému z nas! Ved sam Pan Jezis o tom hovori- ked my ako ludia, hoci sme hriesni, vieme davat
dobré dary svojim detom, o ¢o skor da nas nebesky Otec Ducha Svatého tym , ktori Ho prosia?” Pamatate si na tie
slova? Uverme im! Nemusime sa bat, Ze to nevyjde alebo Ze ndm Ho neda! Ved On po tom vricne tuzi obdarit nas
Nim! Boh nas pozyva prosit o tento dar, ale toto nase “prosenie”, to nema, nemusi byt nejaké otrocké prosikanie,
upenlivé a kfcovité. Boh Otec nas pozyva prosit, pretoze vie, ze my, ked Ho o nie€o prosime, tou prosbou sa
otvarame na Jeho Dar. On nevchadza nasilu. Ale k tym, ¢o Ho prosia a otvaraju Mu svoje srdcia- tuZzobne prichadza a
dava im seba samého. Pamatate si na slova sv. Pavla? “BoZia laska v nas je rozliata skrze Ducha Svatého, ktorého sme
dostali od Pana.” To sa uz stalo. V krste. V krste dostdvame nezmazatelnt pecdat Ducha Svatého. Tak sa hovori v
katechizme- boli sme oznaceny pecatou Ducha Svatého, urcite ste to uz poculi. A vieme, naco je pecat. Ked sa na
nie¢o oznacuje pecatou, je to znakom, Ze je to vlastnictvom toho, kto to opeciatkoval. Knihy sa v kniznici opecdiatkuju,
aby ich neukradol niekto cudzi. My patrime Bohu! Cirkev udi, Zze v krste sme boli oznaéeni nezmazatelnou pecatou
Ducha Svatého- teda patrime Bohu a tato pecat v srdci kazdého z nas sa nedd nikdy vymazat ani odstranit! A
Cokolvek by sme pocas svojho Zivota spravili, akokolvek by sme padli, tato pecat Ducha Svdtého v nasom srdci
zostava.

5) Bozie objatie

Poculi sme kusok z toho, ¢o Boh Otec povedal Matke Marii Celeste, Zze nam tuzi dat Ducha Svatého, aby Zil s
nami a aby Zil v nds. Poclvajme, ako pokracuje:

“S nesmiernou ldskou som im daroval svojho jednorodeného Syna a skrze Neho som ich naplnil svojim boZskym
Duchom Tesitelom, aby som ich vSetkych mohol objat v Nom.”

To je sila, nie? Nas Boh Otec hovori, Ze nas chce objat!!! zaZili sme uZ objatie otca? On to mysli vaZzne- uverme
tomu! On je tu Zivy, nas Boh je tu Zivy, On je cely tu- celd NajsvatejSia Trojica je pritomna v JeZiSovi, je tu, uverme
tomu, je tu, aj ked Ho nemézeme vidiet fyzickymi oami. Je tu- nas Boh, ktory sa nam tuzi darovat, ktory nés chce
vtiahnut do kolobehu lasky, ktory je medzi Otcom, Synom a Duchom, a ktory nas chce objat- ako Otec
marnotratného syna, ked k nemu prisiel, alebo ako otec, ktory objima svoje dieta- proste len tak, tak z lasky, ako
prejav lasky.

Ked sme si hovorili o tom, Ze v dobe, ked' Zila Matka Celesta a ked' sa v cirkvi velmi zd6raznovalo osobné usilie
dosiahnut Boha a robit dobro, a klddol sa vSetok déraz na askézu, ju zacal Boh udit o jej vlastnej duchovnej ceste...

Boh Otec sa k nam sklana a hovori Matke Celeste, Ze prvé, ¢o chce urobit, nie je prikdzat nam vela veci a dat
nam vela pravidiel, ale hovori, Ze nam vricne tuzi dat svojho Ducha, aby Zil v nas. Pretoze On vie, Ze my nedokazeme
zit bez Ducha! On vie, Ze je nemozny krestansky Zivot bez Svatého Ducha! My potrebujeme Ducha Svatého pre to,
aby sme Zili!



Musite vediet, Ze to neznamend, Zeby Matka Celesta hovorila o tom, Ze nie je délezité snazit sa robit dobre, Ze
netreba robit dobré skutky- absolutne! Boli také teologické bludy v histérii Cirkvi, ale ona bola od tohto Uplne
daleko. Matka Celesta vela piSe o tom, aka je potrebna aj askéza v Zivote ¢loveka, ktory chce v pravde nasledovat
Pana a zit s Nim, ale velmi, nesmierne silno zdbrazfiuje to BoZie prvenstvo. Aj ked to bolo v Uplnom rozpore s
duchom jej doby a tym, ¢o sa vtedy ucilo, Matka Celesta prindsa naozaj- pre fudi svojej doby, a som si istd, Ze aj pre
nas sa to moze stat radostnou zvestou- Radostnu zvest! Jezis jej v modlitbe zdorazrioval a chcel, aby to zapisala- ja
som presvedcend o tom, Ze to chcel pre nas- Ze nie je nasou Ulohou namahavo sa “driapat” k Bohu, dosahovat Ho-
lebo to nejde- je to pritazké bremeno a tarcha, ale Ze to prvé a najdélezitejsie, co my mame urobit, je otvorit sa Mu.
Matka Celesta nas uci, Ze Boh sam sa sklana k ¢loveku! Boh nas miluje a sdm sa k ndm sklana, prichddza k ndm, On sa
nam daruje! Nemusime sa na hlavu stavat, aby sme Ho dosiahli, On je tu!!l Je Tu! On zostupil! Zostupil na nasu
uroven, sklonil sa k nam a chce sa nam darovat! Chce Zit v nas, chce Zit v nas svoj Zivot. Matka Celesta velmi na
mnohych miestach zd6raznuje, Ze ,,0n nas osvieti a naplni svojimi darmi a ¢nostami”. Vidite ten rozdiel? Nehovori na
prvom mieste, zZe ¢lovece, snaZ sa byt dobry, pokorny, trpezlivy- ale nastojcivo nas pozyva(Matka Celesta bola plna
Boha, plna tej Bozej vricnej tuzby darovat sa nam) otvorit sa Mu, prijat dar Ducha Svéatého, ktory prichadza, aby nas
naplnil svojimi darmi a ¢nostami. Cize dary, dobry a ¢nostny Zivot je ovocim BoZieho Zivota v nas! Nie nasim
Uspechom, uspechom nasho snazenia! Vobec sa tu nespochybnuje osobna snaha cloveka, ale Matka Celesta
zdobraznuje, Ze najdoleZitejSie- doslova nevyhnutné na prvom mieste je otvorenie srdca a prijatie Ducha, a potom-
potom bude nasa snaha o dobry Zivot akoby odpovedou Bohu! Odpovedou dobrym Zivotom na ldsku Boha voci nam.

6) SLNECNA spiritualita

Spiritualita, ¢ize akoby duchovné ucenie a také niecCo typické, charakteristické- mohli by sme povedat- Matky
Celesty sa Casto zvykne naZivat “Slnecnou spiritualitou”. Slne¢na spiritualita, ¢ize duchovna cesta Matky Celesty a
tieZ nas, o nasledujeme spolu s nou Pana, je presne toto, ¢o sme si hovorili:

Pozyvam vas, aby sme sa zapocuvali do slov, ktoré jej Pan povedal, ked' este bola mal3, ¢i velmi mladd, mala okolo
devit rokov:

“ Pozri sa na sinko, ako osvetluje, zohrieva, ddva rdst rastlindm na zemi a ony prindsaju kvety a plody a cely svet
potesuje svojim jasom. Pozri, ako vsade Ziari. Iba ti, ktori zatvdraju oknd a nechcu prijat jeho svetlo a hladiet na jeho
jas, zbavuju sa ho z vlastne viny. Sinko, ktoré vidis na svete, bolo stvorené ako symbol boZského Sinka, ktoré svojim
boZstvom osvecuje vnutorny svet duse. To svetlo je vysledkom mojej boZskej pritomnosti v dusSiach, ktoré som stvoril.
Uvidis, ako vdaka teplu méjho Ducha rastu v dusiach rastliny ¢nosti a rodia kvety a plody vecného Zivota. Ddvam

(dusi ¢loveka) svetlo, ktoré osvecuje rozum a rozpaluje vlu v mojej boZskej ldske. Mojim boZskym teplom vysusujem
zlé stavy vytvorené nezriadenymi ndklonnostami. Nicim nedokonalosti dusi, ktoré maju otvorené oci, hfadia na mria a
dovoluju boZskému jasu, aby do nich vstupil. Su to ti, o maju otvorené oknd duse, ktoré nezavrel hriech. VZdy, ked'
budes hladiet na viditelné sinko, pamdtaj, co som ti zjavil. To bude tvoja ustavicnd modlitba.”

Tu v tychto slovach, ktoré sme prave poculi, a ktoré Matke Celeste povedal Pan Jezis, tu je to vSetko, vSetko
najdélezitejSie. Pan nds cez fiu dnes pozyva otvorit Mu okna svojho srdca!

To je ono- ako hovori Pan Matke Celeste- otvor srdce a vstipi do neho Duch Svity. On bude konat v dusi ¢loveka-
pritahovat ho k dobru, ku konaniu dobra. Ked Pan rozpali srdce ¢loveka svojou laskou, tak ¢lovek- mohli by sme
povedat- ,neméze inak” ako odpovedat svojou laskou, konanim dobra. A ¢o sa tyka nasich neresti, slabosti, zlych
vlastnosti- majme odvahu! Poculi sme, ¢o Pan povedal- Teplo, pritomnost Ducha Svitého “vysusuje zlé stavy”.
“Ni¢im nedokonalosti dusi, ktoré hladia na mria a dovoluju boZskému jasu, aby do nich vstupil.” Keby ste citali diela
Matky Celesty, piSe o tom na mnohych miestach. V jednej meditdcii, ked uvazuje o krste, piSe: “Duch Svdty si ta
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vyvolil za svoj pribytok a zaodel ta do svojich darov a cnosti.” Vidy sa vracia k tomu istému, k tomu

najdolezitejSiemu- k prvenstvu Boha.



Na tomto stretnuti si hovorime tieto veci, tieto pravdy, co ndm Matka Celesta hovori o Duchu Svdtom, ale prosim,
uvedomte si, Ze vSetky slova, ktoré som tu ja povedala, vlastne vobec- vsetky slova Matky Celesty, ba dokonca aj
slova Boha Otca- su branou, dverami...je to pozvanie pre kazdého z nas, nechat sa Nim nanovo obdarit, prijat od
Otca Ducha Svatého, nanovo vojst- ¢i eSte hlbsie- vojst do este hlbsieho vztahu s Nim, nanovo sa nechat Bohom
dotknut, dotykat, nanovo Mu umoznit, aby Zil v nds, v nasom srdci, a dovolit Mu prudit cez nas- nanovo. Vsetky slova
okolo toho st len branou. Ide o osobnu skidsenost , nanovo prijatie Daru- pozvanie byt s Nim. Poprosme Ho, aby k
nam nanovo prisiel, aby ndm dal seba, svojho Ducha este pInsie, ked prosime, otvarame sa... Budme, zotrvajme v
tichu s Bohom Otcom, ktory vricne tUzi po nas, po kazdom z nas, ktory vricne tuzi obdarit nds sebou, svojim
Duchom Svatym, ktory nas velmi tlzi objat, kazdého z nés. Ktory nas vtahuje do kolobehu lasky, ktory je medzi Nim,
JeziSom a Duchom Svétym. Zapaja nas do tohto kolobehu lasky, aby sme dokazali- vobec boli schopni milovat Ho, aj
ked Ho nevidime a mnohokrat necitime, milovat Ho, odpovedat na Jeho lasku, a takto spolu s Nim- toto je klu¢ovo
dolezité- spolu s Nim milovat nasich bliznych. Spolu s nim konat dobro- On v nds a my v Nom! Ina¢ to bude pre nés
nekonecna drina, a nebudeme vladat, tazké, az nelinosné bremeno. Poziadavky dobrého Zivota bez Ducha Svatého v
nas su neudnosné... nech On Zije v nas! Tak, ako po tom tuzi!

7) BOZK od nasho Boha...

Teraz by som vam chcela povedat, ako blahoslavend Matka Celesta opisuje, ako nam nebesky Otec dava dar Ducha
Svatého. Je to velmi krasne a nechcela som to ominuat. Uz sme si spominali, Ze Boh Otec ndm vrucne tuzi dat svojho
Ducha, aby nas zapojil do kolobehu lasky, ktory plynie v Srdci Najsvatejsej Trojice.

Duch Svaty je- mdzeme to tak povedat- svadobnym darom Boha, darom lasky. Sv. Pavol piSe, Ze BoZia laska je
rozliata v nasich srdciach skrze Ducha Svatého, ktorého sme dostali a ktory prebyva v nas. Matka Celesta opisuje toto
darovanie Ducha Svatého, ako BOZK od BOHA. Hovorili sme si, Ze Otec vybehol v Ustrety marnotratnému synovi,
vyobjimal ho a vybozkaval. UZ sme si povedali o tom, ako ndm Boh Otec cez Matku Celestu hovori, Ze nas tuzi objat;
teraz si povieme niekolko slov o Bozom bozku.

Matka Celesta na mnohych miestach opisuje, Ze Boh Otec ndm dava dar Ducha Svatého a opisuje to pomocou slov:
“vdychnutie”. Vzdjomna laska medzi dvoma osobami, a bozk ako prejav tejto lasky, sa v starovekej literature ¢asto
vyjadroval obrazom vzajomnej vymeny dychu. Cize ked chcel niekto povedat, 7e dotyéni dvaja zamilovani sa
pobozkali, opisal to obrazom vymeny dychu. Existuje taky staroveky apokryfny spis, ktory hovori o manZelstve Jozefa
egyptského s Asnet. V tomto pribehu je jedna scéna, ktora opisuje ich svadbu. A ked' autor spisu chce povedat, Ze sa
na znak svojej vzajomnej lasky pobozkali, piSe: “Vricne sa objali a dlho sa navzdjom sytili(oZivovali) svojim dychom.”

Toto je skusenost a zdroven pozvanie, ktoré nam adresuje blahoslavend Matka Celesta. Ona velmi ¢asto a na
mnohych miestach piSe o tom, Ze ndm Boh Otec daruva Ducha Svatého skrze svoj dych, skrze vdychnutie. Opisuje to
na mnohych miestach. Ako sme si hovorili na zadiatku, Boh Otec ndm vrucne tdzi vidy nanovo dat svojho Ducha, aby
Zil v nas. Boh Otec nam tuzi vdychnut svojho Ducha Svatého, tuzi nas pobozkat...

Ponukam vam teraz niekolko uryvkov, jej vlastnymi slovami:

“Boh Otec s potesenim vdychuje svoju Idsku do duse, ktord Ti je podobnd, JeZisu, pricom ju utrpenim a kriZzom ocistuje
od hriechu a obnovuje v nej prvotnu krdsu, ktoru do nej vioZil pri stvoreni.”(Péstne meditdcie, str.138)

“JeZisu, moja najdrahsia Ldska, darujes ¢loveku vzdcne, opojné vino, ktorym je vyliatie Ducha Svétého, CiZe vyliatie
plnosti Ldsky. Je to vzajomnd vymena dychu. Nejde iba o to, Ze udrZiavas telesné bytie duse, ktoré zavisi iba od Teba.
Ale ide aj o prudenie dychu vecnej ldsky, ktory cez dusu neprestajne prudi. Je to vydych, ktorym Otec plodi Slovo a



ktorym Slovo a Otec plodia Ducha Svdtého. Duch Svdty, tento stravujtci Oherni, vytvdra prijemnu vériu, ktord podobne
ako vino dusu rozveseluje, posilfiuje, obnovuje jej schopnost milovat a premiefia ju.” (P6stne meditdcie, str.156)

“Bozsky Zenich, ked' si visel na kriZi a vykonal si vsetko, ¢o Ti Otec prikdzal, v dokonalom suhlase s BoZou vélou
sklarias hlavu a odovzddvas svojho ducha do Otcovho lona. (...) A dusa ¢loveka skrze Teba dostdva Ducha Zivota,
Ducha Svétého, Dych ldsky z lona Otca. V BoZom Synovi, ukrizovanom Cloveku-Bohu, zakusa cirkuldciu(kolobeh)
vecnej Ldsky, ktoru vdychuje a vydychuje.” (TamZe, str.146-147)

“Jasne chdpem, Ze méj viastny dych je ucastou na BoZom dychani...”

“M&j Duch tvori dobro vo vsetkom, Co je stvorené a tym vacsSmi v dusi, ktord je Jeho tronom. Ked' Duch vdychuje do
duse, hybe riou, pésobi v nej a vedie ju, nevstupi do nej Ziaden omyl. Jeho dielom je svetlo rozumu, vrucnost véle a
ovocie dobrych skutkov. On pobdda dusu a ona beZi konat dobro.” (Autobiografia, str.128)

“Daj, aby som sa znovu narodila z Ducha Svitého! Daj, aby vo mne zomrel stary Adam a zrod” ma svojou milostou k
novému, BoZiemu Zivotu. Nech Tvoj Svity Duch vdychne do mria dych Zivota a milosti... ved Duch Sviity je ten, v
ktorom Zijeme, hybeme sa a sme. ” (PM, str.136)

“Jezis, vtelené Slovo, milostnym dychom odovzddva plnost svojho Ducha.” (AM, str.48)

Milovani, prichadzame k zaveru. Matka Celesta kazdého z nas pozyva dovolit Bohu Otcovi, dovolit JeZiSovi, aby nas
pobozkal, aby kazdému z nas vdychol svojho Ducha Svitého. Néjdite si ¢as, zotrvajte pri Nom, otvorte ,,okna“ vasho
srdca, proste o tento Dar...

Na koniec vds nechdvam zo slovom, s Uryvkom Evanijelia; kiez toto zivé a uc¢inné Slovo posobi v srdci kazdého z vas!

“Vecer v ten isty prvy defi v tyZdni, ked boli ucenici zo strachu pred Zidmi zhromaZdeni za zatvorenymi dverami, prisiel
Jezis, stal si doprostred a povedal im: “Pokoj vam!” Ako to povedal, ukdzal im ruky a bok. Ucenici sa zaradovali, ked’
videli Pana. A znova im povedal: “Pokoj vam! Ako mria poslal Otec, aj ja posielam vds.” Ked' to povedal, dychol na
nich a hovoril im: ”Prijmite Ducha Svdtého...” ” (Jn 20, 19-22)






